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SCHMIDT'S

DEN SPUREN

Radtouren rings um Eschede

TOUR 1

Lange: ca. 22 km
Stari: Eschede, Rathaus

I
'ESCHED

Naoturpark Sidheide

Vom Rathaus aus Gberqueren wir die B 191, fahren auf
der Albert-Kénig-Strafie (benannt nach dem in Eschede ge-
birtigen Heidemaler und Holzschnitzer Albert Kénig;
1881-1944, sehenswertes Museum in Unterli3) tber die
noch sehr naturnahe Aschau (Eschenau?2, wahrscheinlich
Namensgeber fir den Ort Eschede) und biegen vor der
ev.-luth. Johanniskirche, einem schnorkellosen Bau von
1713 mit separatem Holzkirchturm, links ab in die Oster-
strafle (= im Osten des Dorfes). Ein kinstlerisch werivolles
Pieta-Kriegerdenkmal féllt auf dem Kirchplatz besonders ins
Auge. .

Am Friedhof vorbei geht es den alten Scharnhorster
Kirchweg (noch bis 1874 war dies die Haupiverbindung
zwischen Eschede und den éstlichen Kirchspieldérfern), am
Wasserwerk mit den beiden Funktirmen fir Telekom-
und Feuerwehrfrequenzen, rechts dem Bitumenmischwerk
for StraBenbaustoffe bis nach Scharnhorst. Der Orisno-
me hat keine nachweisbare Verbindung mit dem groflen
Militsr Gerhard Scharnhorst. Ubersetzt aus dem Althoch-
deutschen heifit Scharn = Dreck und Horst = Nest, also
"Drecknest", begrindet aus der Lage des Dorfes inmitten
einer fruchtbaren, aber auch staunassen und nach Regen-
fallen maischigen Lehminsel innerhalb karger Heidebéden.
Gleich das zweite Gehéft am Ortsanfang ist eine alte Dorf-
schmiede, eine der letzten erhaltenen weit und breit.

Am Feuerwehrhaus fahren wir links auf der Strafle "Am
Séhren® und dem Schitzenweg um den Ort herum. Der
"Sohren" ist ein feuchter Eichen-Hainbuchenwald, der ur-
spriinglich weite Teile des Bereiches bedeckte, den wir auf
unserer Tour noch kennenlernen. Leider sind nur noch ver-
schwindend kleine Reste davon geblieben. Angelangt an
der Hauptstrafe, halten wir uns links gen Osten. Nachdem
das Schitzenhaus mit Bolz- und Grillplatz (zur allgemei-
nen Benutzung ohne Anmeldung freigegeben) passiert ist,
biegen wir in Héhe der Straflen-Rechtskurve nach links ein
in den Marweder Weg.

Vor uns liegt einer der schénsten Radwanderwege in der
Sidheide mit Wiesen, Weiden, Moor, Wald, Ackern,
Brachfléchen und Wacholderheide in kurzem Wechsel. An
der Wegekreuzung nach Endeholz ist ein idyllischer
Rastplatz im Wacholderhain. Bitte achten Sie darauf, dafl
keine Abfdlle liegen bleiben. Gut zwei Kilometer weiter und
wir sind in Marwede, einem nur etwa 150 Einwohner

zahlenden Walddorf, das sich mit Recht zu den "Perlen" der
Sudheide zahlen darf. Nur wenige Orte haben sich ihre ur-
springliche Bauweise so weitgehend bewahren kénnen:
Ein Verdienst des langjihrigen Birgermeisters und Bundes-
tagsabgeordneten Wilhelm Brese, der in Bonn als "Bauer
Brese" zur Legende wurde und Adenauer gelegentlich klei-
ne Streiche spielte im parlamentarischen Alltag.

Schauven Sie sich Marwede in aller Ruhe an! Mitten durchs
Dorf flieBt die Lutter, ein kleiner Heidebach in einer Ur-
spriinglichkeit und Reinheit, wie er ohne Ubertreibung in
ganz Mitteleuropa nahezu einmalig ist. Mit riesigem Auf-
wand versuchen Bund, Land, Kreis und Naturschitzer, die-
ses Kleinod fur die Nachwelt und viele Rote-Listen-Arten zu
konservieren. Links an der Lutterbricke finden Sie die alte
Wassermihle mit ehemaligem Ségegatter, cufierlich
nicht sehr gut, innen aber fast vollsténdig erhalten. So
schén das viele Fachwerk im Dorf quch aussieht - durch
den Niedergang der Landwirtschaft gerade in der struktur-
schwachen Heide ist vieles uhgenutzt und bedroht!

Nachdem wir die Beschaulichkeit Marwedes auf uns wirken
lassen haben, biegen wir an der Gabelung von der Ende-
holzer StraBBe rechts ab in den Bargfelder Weg. Vorbei
am CVJM-Ferienheim radeln wir Gber den Spannberg, be-
gleitet von Grinland und Fischteichen, nach Bargfeld.
Wer jetzt hungrig und durstig geworden ist, dem darf man
das Gasthaus Bangemann in der Dorfmitte empfehlen
(auBer montags, weil Ruhetag).

Gestarkt nehmen wir uns nun etwas Zeit fir Bargfeld. Un-
ter Literaturfreunden genieft dieser kleine Ort im Luttertal
mittlerweile Weltruf. Denn von 1958 bis zu seinem Tode
1979 lebte hier ARNO SCHMIDT, als Schrifisteller einer
der herausragenden deutschsprachigen Kopfe dieses Jahr-
hunderts. Die Weite unserer Wald- und Sidheideland-
schaft war Schmidt Impuls zu einem einzigartigen literari-
schen Werk ("Zettels Traum", "Kihe in Halbtrauver®, "Schule
der Atheisten", "Abend mit Goldrand"). .
Besonders dem Wirken der in Bargfeld ansdssigen Arno
Schmidt Stiftung (Besuche nur nach Anmeldung!) ist es
zu verdanken, daf3 der Nachruhm des Autors in Fachkrei-
sen stindig wdachst, wéhrend die Menschen der Region
noch ihre Schwierigkeiten haben, das alles zu kapieren...



So, nach derlei Hohenfligen machen wir uns jetzt auf den
Rickweg. Wir verlassen Bargfeld gen Westen in Richtung
Heese. Noch einmal kommt uns die geméchtliche Lutter in
die-Quere:In-der freien Feldmark ist das kleine Heese bald
in Sicht, wenn wir dem befestigten Weg folgen. Das Dorf
hat gegeniber allen anderen der Sidheide eine besondere
Geschichte: Jahrhundertelang war es als Kalandsdorf
(Kaland = fromme und wohltdtige Briderschaft) der Stadt
Celle eng verbunden. Einige hundert Meter benutzen wir in
Heese die HauptstraBe, um dann aber in der scharfen
Rechtskurve geradeaus zu fahren. Auch hier dirfen wir
uns an dem charakteristischen alten Baumbestand, den
Hofeichen, erfreven. Als Bauholzreserve und Wetterschutz
sind diese Fichenhaine erst auf massiven Druck der Obrig-
keit ab dem 18. Jh. in ganz Niedersachsen angepflanzt
worden. Sturmfest und erdverwachsen...

Schnurgerade wie auf vielen Wegen in der Heide radeln
wir jetzt auf Kragen zu, wobei auf halber Strecke die kom-
fortable Fahrbahn von einer Holperstrecke abgelést wird.
Wir nehmen das in Kauf, woh! wissend, daB3 frihere Ge-
nerationen standig mit solchen Passagen leben muBten. In
Kragen, bestehend lediglich aus drei groBen Bauernhé-
fen, folgen wir der wenig befahrenen HaupistraBe bis zu
den ersten Hausern von Scharnhorst. In der Rechtskurve
halten wir uns geradeaus. Linker Hand liegt, versteckt in ei-
nem kleinen Mischwald ,der "Friedenshain", eine bemer-
kenswerte dorfliche Gedenkstitte fir die Opfer beider
Weltkriege. Bitte weiter geradeaus tber die Straen nach
Héfer und Habighorst, vorbei an einem idyllischen Einzel-
gehoft umfahren wir Scharnhorst auf der Sudseite. Uber
den "Scharnhorster Berg" (so heif3t die knapp 90 m-Anhéhe
hier tatsachlich) missen die Pedale noch einmal gequélt
werden.

Dann ist es geschafft: Volle Fahrt voraus, Eschede ist in
Sicht! Am Storchenhaus SidstraBe 13 lassen sich viel-
leicht noch Beobachtungen machen. Dann ist der Aus-
gangspunkt erreicht. Wie sagte Arno Schmidt doch so
treffend:

“I give my vote - Flachland"... Und Sie?

Tourbearbeitung: Harit Angrabeit
Text: Klaus Drégemdller, 3/1995

T ‘E_m,: drs- B
] A (I‘%r;r;chimg‘gdn‘glgwlt
177 AR




